
 

 

Civita Castellana, 21 dicembre 2023 

 

 

Ai docenti dell’Istituto Comprensivo  

Loro sedi 

Circ. 48 

 

OGGETTO: Corso di Formazione su Disturbi comportamentali 

 

 

Negli ultimi anni, docenti ed operatori riferiscono sempre più frequentemente di sperimentare difficoltà con 

bambini e ragazzi che presentano disturbi del comportamento di vario genere. 

Tali disturbi presentano nella persona la difficoltà nel regolare i propri comportamenti e le proprie emozioni, 

disturbi sovente collegati a problematiche relative ad aspetti internalizzati quali ansia, depressione, ritiro 

sociale, problemi psicofisiologici. 

 

Per questo la funzione strumentale all’Inclusione e la relativa Commissione, in accordo e sollecitati

Avviso di selezione 

psicologo nostro.docx
 dalla sottoscritta, propongono, quale Formazione di Istituto un Corso su queste tematiche. 

 

Le lezioni verranno svolte dalla D.ssa Sandra Falzone dello Studio Associato Ceral di Civita Castellana. 

  

Le più diffuse problematiche che si riscontrano, come è noto, e che verranno discusse nel corso  proposto 

sono: 

• ADHD. 

• DOP. 

• Disturbo della condotta. 

 

 Le finalità del corso saranno quelle di focalizzare l’attenzione sulle difficoltà del comportamento considerando 

i disturbi esternalizzati e quelli internalizzati. 

Si individueranno i fattori  predisponenti, scatenanti e di mantenimento,si cercherà di dare risposte educative 

concrete e adeguate da introdurre nella gestione individuale e dell’intero gruppo classe. 

 

Il corso si articola in 5 incontri online  e 2 in presenza: 

 

IN PRESENZA 

11 gennaio 2024 16,30-19,30 

17 gennaio 2024 16,30-19,30 

31 gennaio 2024 16,30-19,30 

7 febbraio 2024 16,30-19,30 

14 febbraio 2024 16,30-19,30 

ONLINE 





15 febbraio 2024 16,30-19,30 

21 febbraio 2024 16,30-19,30 

 

Purtroppo alcune date coincidono con quanto deliberato nel  Piano Annuale delle Attività, ma diversamente 

non era possibile organizzare, sia per gli impegni della D.ssa Falzone, sia perchè tante sono le date 

programmate.  

Di conseguenza chi vorrà aderire al corso può farlo lo stesso: per le prime cinque lezioni, riascoltando la 

lezione disponibile online e per il 15 febbraio in presenza ( dove è bene essere presenti) si propone di trovare 

una data alternativa, rimodulando gli impegni (anche in base al numero di adesioni) per i plessi Matteucci e 

Salvo D’Acquisto. 

Nel PAA le ore accantonate per la Formazione sono 15, per cui le assenze che ciascuno potrebbe fare possono 

non essere recuperate. 

Chi svolgerà tale corso non sarà più “obbligato” a svolgerne altri, contrariamente  a coloro che non volessero 

aderire. 

 

Si predisporrà, quanto prima, un MODULO GOOGLE per acquisire le adesioni. 

Per ulteriori info o problematiche si resta a disposizione per chiarirle. 

 

Cordiali saluti 

 

 

  

        

 

 

                                                               LA  DIRIGENTE SCOLASTICA  

                                                                                                                          Dott.ssa Simona Cicognola 
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