
 

 

Circ. 24                                                                                                                                        Ai Docenti 

                                                                                                                                                  Alle Famiglie 

                                                                                                                                                    Alla DSGA 

                                                                                                                                                       Al R.E. 

                                                                                                                                                 ALBO ONLINE  

 

Oggetto: Attivazione Sportello psicologico di Istituto a.s. 2024-25 

 

Con la presente, si porta a conoscenza che la Scuola ha assegnato l’incarico professionale di esperto in 
psicologia scolastica alla dott.ssa Sarah Rossetti, in seguito all’approvazione del Progetto dell’I.C. “XXV 
Aprile” relativo all’Avviso pubblico per il potenziamento degli “Sportelli Ascolto” per il supporto e l’assistenza 
psicologica presso le scuole del Lazio emanato dalla Regione Lazio. 

La Dr.ssa Rossetti svolgerà l’attività professionale di psicologo di Istituto, secondo gli obiettivi presenti nel 
Bando per il corrente anno scolastico e il prossimo 2024-2025. È rivolto agli alunni di Scuola Primaria e 
Secondaria di I Grado, famiglie e docenti dell’Istituto. 

Modalità di accesso al servizio: 

Sarà attivato dal mese di novembre 2024 al mese di maggio 2025 

- PER GLI ALUNNI: 

Scuola Secondaria di I Grado: in ogni plesso si posizionerà una scatola dove l’alunno potrà prenotarsi 
indicando nome, cognome e classe o contattando direttamente la Dr.ssa quando sarà presente in sede. 
Inoltre potranno essere concordati interventi in classe incentrati sullo “star bene a scuola” (Circle Time 
su comunicazione efficace, gestione eventuali conflitti, ecc.). In quest’ultimo caso le famiglie verranno 
preventivamente informate del calendario e sarà richiesta una specifica autorizzazione. 

Scuola Primaria: per tutte le classi III, IV e V sarà dedicato un Circle Time mensile di un’ora, dove si 
discuterà della vita di classe, attivando un dialogo costruttivo su temi di particolare interesse per i 
bambini. (Le famiglie saranno avvertite preventivamente e sarà richiesta autorizzazione specifica per 
giorno e orario) 





- PER I DOCENTI: 
 invio richiesta tramite mail o contattando la Dr.ssa direttamente in sede. 
 

- PER LA FAMIGLIA:  
Novità di quest’anno il progetto “COSTRUIRE INSIEME” (inserito nel progetto “Sportello Di Ascolto”), 
uno spazio di ascolto, dialogo, condivisione e riflessione su tematiche riguardanti infanzia e 
adolescenza, a cui potranno partecipare genitori, familiari e insegnanti. Gli appuntamenti, in cui sarà 
presente anche la Dirigente Scolastica, saranno disponibili una volta al mese, dalle ore 17,00, ed 
avranno la durata di 2 ore, sono concordati per le seguenti date: 
 

• 15 Novembre 2024; 

• 13 Dicembre 2024; 

• 24 gennaio 2025; 

• 21 febbraio 2025; 

• 14 marzo 2025; 

• 11 aprile 2025; 

• 16 maggio 2024 

Gli interventi della psicologa inoltre potranno essere rivolti sia a i singoli alunni che all’intera classe, ove i 
docenti ne ravvisino la necessità, in ordine a relazioni conflittuali o malessere generalizzato della classe o ad 
altre problematiche di varia natura che potrebbero emergere e potrebbero minare gli equilibri del gruppo 
classe. 

Aule adibite: in ogni plesso la Dr.ssa Rossetti avrà a disposizione uno spazio per conferire con lei nel rispetto 
della Privacy.  

Lo Sportello Di Ascolto, gli incontri con le classi e con le famiglie NON hanno FINI TERAPEUTICI, ma hanno 
come fine principale il benessere comunitario e scolastico. 

Qualora si ravvisasse la reale necessità di coinvolgere la famiglia, la Dr.ssa Rossetti avrà cura di contattare i 
genitori dell’alunno/a per fissare un eventuale incontro. 

La Dott.ssa inizierà la sua attività di consulenza dal mese di novembre e si svolgerà secondo il seguente 
calendario: 

Scuola Primaria “XXV Aprile” 
Scuola Secondaria di I Grado “Largo Iannoni” 
Scuola Primaria “V. Matteucci” 
Scuola Secondaria di I Grado “Salvo D’Acquisto” (Faleria). 

Ogni mercoledì del mese 

Scuola Primaria “Gianni Rodari” 
i primi due mercoledì del mese dalle 14:00 alle 16:00  
 
gli ultimi due martedì del mese dalle 10:30 alle 12:30 

Scuola Primaria “Alberto Manzi” 
i primi due martedì del mese dalle 10,30 alle 12,30 
 
gli ultimi due martedì del mese dalle 14,00 alle 16,00 

L’orario e le sedi di intervento potrebbero subire variazioni momentanee in base al numero di richieste 
pervenute. 

Gli interventi con gli alunni dovranno obbligatoriamente avere il consenso informato di entrambe i genitori 
o di chi esercita la potestà genitoriale. Il modulo è scaricabile sul Sito (sez. Modulistica) oppure potrà essere 
richiesto direttamente nei vari plessi alle Docenti Fiduciarie di ciascuna sede. 



Certa di fornire all’utenza, attraverso queste iniziative, validi strumenti di supporto per il benessere di tutta 
la comunità scolastica, invio i miei più cordiali saluti. 

La dirigente scolastica  

Simona Cicognola 
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